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 روش و مهارتهای جستجوی اطلاعات در 
 

 

 
 هیٌا هؤرّى: هذرض











 :پاتوذ جؼتجَی هتَى ػلوی سا اص طشیك ػِ هٌثغ اكلی همذٍس هی ػاصد
 هذلایي 

 هیلیَى30دارای کِ شَد هی هحسَب پاتوذ زیرهجوَعِ تسرگتریي هذلایي   
  زیستی علَم حَزُ هجلات هقالات کتاتشٌاختی اطلاعات ٍ چکیذُ شاهل  رکَرد

  شذى ًوایِ هذلایي، هجوَعِ اصلی هشخصِ .است پسشکی زیست ٍ
  .است  پسشکی هَضَعی سرعٌَاى تا آى رکَردّای

  آًْا هقالات اطلاعات کِ است هجلاتی تَدى اًتخاتی هذلایي، دیگر ٍیصگی 
  ٍ  هتَى اًتخاب فٌی کویتِ  اًتخاب تِ هجلات ایي کلیِ .شَد هی هذلایي ٍارد
  هی رٍ ایي از . شًَذ هی هذلایي ٍارد علوی، داٍری ٍ دقیق ّای تررسی طثق
  هرتثط ّای حَزُ ٍ پسشکی علوی هعتثر هقالات کِ ًوَد استٌثاط ایٌگًَِ تَاى

 .شًَذ هی ًوایِ هذلایي در
 



 PubMed Central  یاPMC 
همالات هجلات ( full-text)تِ ػٌَاى یه آسؿیَ سایگاى اص هتي واهل  2000پاتوذ ػٌتشال دس ػال 

 .تیَهذیىال ٍ ػلَم طثیؼی ساُ اًذاصی ؿذ
PMC     دس حمیمت تخؾ دیجیتال وتاتخاًِ هلی آهشیىا ٍ یىی اص صیش هجوَػِ ّای پاتوذ هی تاؿذ. 

 ؿذٍُجَد ػیاػت دػتشػی تاص تِ هٌاتغ وِ تِ ػٌَاى فلؼفِ ٍجَدی پاتوذ ػٌتشال تلمی هی ؿَد تاػث 
 دسٍالغ . اػت تؼیاسی اص همالات هجلاتی وِ دس هذلایي ًوایِ ًوی ؿًَذ دس پاتوذ ػٌتشال یافت ؿًَذ 

 تَاًٌذ تذٍى ًیاص تِ ًوایِ وشدى هجلِ خَد دس هذلایي ٍ تا سػایت لَاًیي، همالات خَد سا ًاؿشیي هی 

 همالاتداسای لیٌه تِ توام هتي  PMC ّش دٍ  تاًه  هذلایي ٍ . دس ایي تاًه ًوایِ ػاصًذهؼتمیوا 
 .هی تاؿٌذ 
 

 



 .هیـًَذدس پاتوذ دیذُ، هـاّذُ ٍ جؼتجَ   PMCدس هجوَع ّش دٍ هَسد هذلایي ٍ 
دلیل ٍجَد هتي واهل همالات تا فشهت اػتاًذاسد،   تِ  PMC هجلات ًوایِ ؿذُ دس 

تیـتشی ًؼثت تِ همالات هجلات ًوایِ ؿذُ دس هذلایي تِ خَد ( Citation)اسجاع 
اص  اص ػَی دیگش دسیافت سایگاى هتي واهل همالات، یىی . اختلاف هی دٌّذ

هجلاتی اػت  ( Impact Factor)دلایل افضایؾ چـوگیش ضشیة ًفَر هْوتشیي 
 .ًوایِ هی ؿًَذ PMC وِ دس 

 



 Bookshelf کتاب  یا قفسه 

ایي هجوَػِ  . لفؼِ وتاب، تخؾ دیگشی اػت وِ اص طشیك پاتوذ جؼتجَ هی ؿَد  
ؿاهل سوَسدّای هشتَط تِ وتاب، فلل یا فلَلی اص وتاب، گضاسؽ ّا ٍ یا ػایش  

 .هذاسوی اػت وِ دس حَصُ ی صیؼت پضؿىی، تْذاؿت ٍ ػلَم صیؼتی هٌتـش ؿذُ اًذ

ػٌَاى   9000هیلادی تذٍیي ؿذُ اػت ٍ تاوٌَى تیؾ اص 1999لفؼِ وتاب اص ػال 
وتاب دسػی، هطالؼات هشٍس ًظاهٌذ، گضاسؽ ّای فٌی، ساٌّواّای تالیٌی، اػٌاد  

 .خاوؼتشی ٍ ػایش هذاسن ػلوی داٍسی ؿذُ سا ؿاهل هی ؿَد

 



 پاتوذًحَُ دػتشػی تِ 
تشای دػتشػی تِ پاتوذ، تا ٍسٍد تِ وتاتخاًِ هشوضی اص لؼوت پایگاُ 

 .  اطلاػاتی، سٍی لَگَی پاتوذ ولیه وٌیذ
ًؼخِ جذیذ پاتوذ دسآدسع 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov   لاتل دػتشع هی
 .تاؿذ

 

 



 ثبت نام در پابمد  











Finding Full-text Articles   چگًَِ گشفتي یه همالِ ی سایگاى دس ایي تخؾ ٍجَد داسدآهَصؽ. 
 FAQs(Frequently asked questions)  ػایت                         ؿاهل پاػخ تِ ػؤالات هتذاٍل دس هَسد

 .هیثاؿذ
 Clinical Queries  ایي لؼوت هیتَاى همالات تالیٌی سا جؼتجَ وشددس. 

Single Citation Matcher  ِیه ًَیؼٌذُ یا  دس ایي تخؾ هیتَاًیذ تا داؿتي اطلاػات هشتَط ت
 . وٌیذجؼتجَ اختلاكی ٍ ػادُ هجلِ، آى سا تِ طَس 

Batch Citation Matcher   خَاػتِ ؿذُ ،   طثك فشهت همالِ، هی تَاًیذ ؿوا تا داؿتي اطلاػات
فایل ایي  دس لؼوت   Browseاًتخاب ایي فایل اص طشیك تٌَیؼیذ ٍ ػپغ   Wordفایل دس یه آًْا 

هَسد ًظش سا تشای ایویل  همالات   goیه ایویل دس لؼوت ایویل ٍ صدى دووِ ی ًَؿتي آدسع كفحِ ٍ 
 .خَد تفشػتیذ
Journal   ػٌَاى هخفف ؿذُ هجلات سا هی تَاى دس ایي لؼوت ٍاسد وشد ٍ تِ ػٌَاى واهل ٍ هـخلات

 .هجلِ دػت پیذا وشد
 
 
 



 







 جؼتجَ دس پاتوذ
 

 ای ػادُجؼتجَی ولیذٍاطُ         
 جؼتجَی پیـشفتِ        
 Meshهَضَػی اص طشیك اكطلاحٌاهِ جؼتجَی         

 



 تَلیػولگشّای 
  AND 

 .داؿتِ تاؿذاػتفادُ هی ؿَد وِ تخَاّین ّش دٍ هفَْم یا ولیذٍاطُ دس ًتایج جؼتجَی ها ٍجَد صهاًی 
 
 
 
 OR“ یا”

 .صهاًی وِ تخَاّین حذالل یىی اص ولیذٍاطگاُ یا هفاّین دس ًتیجِ جؼتجَی ها ٍجَد داؿتِ تاؿذ
 
 
”ًِ“NOT 

 .صهاًی وِ تخَاّین ولیذٍاط یا هفَْم دٍم دس ًتیجِ جؼتجَی ها ٍجَ ًذاؿتِ تاؿذ
 
 
 
 
 
 



   Field Searchingجستجَی هیذاًی   
 

:                                                                تَاًایی هحذٍد کردى تِ فیلذی خاص
Title, Keyword, Author, Abstract,…                                       

 
Title: covid-19                                                                           

 : PubMedدر  
                                                                             covid-19[TI]              



  



  



  



  اص تؼذ فیلذ تشچؼة یه دادى لشاس تا خاف فیلذ یه دس سا ػثاست یه تَاًیذ هی ؿوا سٍؽ ایي تا
 .هی وٌذ هحذٍد ؿذُ هـخق فیلذ تِ فمط سا خَد جؼتجَی ٍالغ دس ٍ .وٌیذ جؼتجَ ػثاست،

 
 .گیشد لشاس وشٍؿِ دس تایذ جؼتجَ فیلذ تگ•
 crabs [mh] = Crabs[mh]                          :ًیؼت هْن فاكلِ ٍ حشٍف•
 
  ػثاست یه ػٌَاى تِ سا ػثاسات آى هی وٌذ ػؼی ػثاست، چٌذ اص پغ جؼتجَ فیلذ تگ اص اػتفادُ•

 .                 kidney allograft[tiab]                                 :وٌذ جؼتجَ
 
 :ؿَد گزاسی تشچؼة جذاگاًِ كَست تِ تایذ ػثاست ّش فیلذ، یه دس ػثاست چٌذ جؼتجَی تشای•

                                    covid-19[ti] vaccine[ti] children[ti]      
    

                                 heart disease AND 2019/01/01:2019/12/01[dp] 



  Phrase Searchingجستجَی عثارتی 

 ’‘    “ یافتي هذاسوی تا ػیي ػثاست جؼتجَ
 



 Truncationػاصی وَتاُ 

 * اضافه کردن علامتی به ابتدا یا انتهای کلمات  

 .حرف باید باشد 4در پابمد حداقل 

 
Medi* 

 Medical , Medicine , Meditation…  
Surg*  

Surgery , surgeries , Surgical , … 

heart-surg* [TIAB]  
heart surg* [TIAB]  
“heart surg*” [TIAB]  
“clinical tri*” 



  



Citation Sensor 

 جستجَی سادُ  







 جستجوی ساده





 



  







 انتقال رکوردها
دس هٌَی تالای ػوت ساػت كفحِ ًوایؾ ًتایج، ػِ دووِ تِ كَست  

 داسدصیش ٍجَد 
 
 

 





 save  ایي لؼوت اهىاى رخیشُ ػاصی تؼذادی یا تواهی ًتایج تاصیاتی ؿذُ دس لالة یه  دس
وَچىی تاص هی ؿَد وِ دس آى اهىاى اًتخاب  پٌجشُ   saveتا ولیه سٍی لؼوت . فایل ٍجَد داسد

   فشهت فایل تِ ووه هٌَ وـَیی ٍ   selectionسوَسدّای هَسدًظش اص طشیك هٌَ وـَیی 
format   دس ٍالغ . داسدٍجَدformat   ًوایؾ اطلاػات همالِ سا تِ ؿىل صیش تٌظین چگًَگی

 :هی وٌذ
Summary   كَست اًتخاب ایي گضیٌِ، اطلاػات وتاتـٌاختی همالات اًتخاب ؿذُ دس لالة دس

 .داًلَد هیـَد notepad فایل 
PubMed   ِی اص اطلاػات وتاتـٌاختی همالِ تِ ّوشاُ چىیذُ ای اص آى تا تشچؼة خلاك

 .هی ؿَدداًلَد   notepadسوَسدّای پاتوذ دس لالة فایل 
 PMID  اًتخاب ایي گضیٌِ، كشفا ؿواسُ ؿٌاػایی اختلاكی ایي همالات دس پاتوذ تاPMID   دس

 .داًلَد هی گشدد notepad لالة فایل 
 Abstract   وتاتـٌاختی همالِ تا چىیذُ ی آى دس لالة فایل اطلاػات notepad  ًُوایؾ داد

 .هی ؿَد
 CSV   وتاتـٌاختی همالِ تِ ّوشاُ اطلاػاتPMID آى دس لالة فایل اوؼل داًلَد هی ؿَد. 

 



 CSVفایل 







  Clipboard     افضاسّای ًشم تا واس دس وِ اػت ػیؼتن هَلت حافظِ تَسد ولیپ Microsoft 

office  طَس تِ ّؼتین آى تا واس حال دس وِ اطلاػاتی اص هحذٍدی حجن تَاى هی ٍالغ دس .ؿَین هی سٍتشٍ آى تا ًیض 
 اص ؿذُ اًتخاب هذاسن تا دّذ هی اجاصُ واستش تِ گضیٌِ ایي .وٌین اػتفادُ آى اص هجذدا ٍ رخیشُ هشٍسگش حافظِ دس هَلت

 تخؾ ایي تِ تَاى هی سا هذسن 500 تؼذاد حذاوثش .ًوایذ رخیشُ سا آًْا ٍ وشدُ ی آٍس جوغ سا جؼتجَ چٌذ یا یه
 . فشػتاد

 ؿذ خَاٌّذ حزف هشٍسگش حافظِ اص آى اص پغ ٍ هاًذ هی رخیشُ ػاػت 8 هذت تِ حذاوثش ًتایج ایي :تزوش
 ػاصی رخیشُ تشای سا اًتخاتی سوَسدّای اص تؼذادی یا ٍ (سوَسد 500 تا حذاوثش ) ًتایج ولیِ كفحِ، یه ًتایج تَاى هی

 ٍ هـاّذُ سا ؿذُ رخیشُ سوَسدّای ولیِ تَاى هی یه ؿواسُ لؼوت سٍی ولیه تا .ًوَد اًتخاب clipboard دس
 .وشد اضافِ لیؼت ایي تِ ٍ اًتخاب تؼذی جؼتجَّای دس سا دیگشی سوَسدّای تَاى هی .وشد هذیشیت

 
 





My bibliography :   َتا اػتفادُ اص ایي لؼوت هی تَاى ًتایج جؼتج

اًتمال   My Bibliography هَسدًظش خَد سا دس كفحِ تاصیاتی اًتخاب وشدُ ٍ تِ 
 .  دّیذ

Collections      تا اًتخاب ایي گضیٌِ هی تَاى ًتایج جؼتجَ هَسد ًظش خَد سا

 .هشتَطِ دس كفحِ ؿخلی خَد اًتمال دّیذ  collectionتِ 

my bibliography    ٍ  collections  اػتؿخلی هشتَط تِ پشٍفایل  .
تٌاتشایي تذیْی اػت وِ تشای اػتفادُ اص دٍ تخؾ ًیاص تِ ٍسٍد تِ كفحِ ؿخلی 

 .اػت

 



citation manager  : تا اًتخاب ایي گضیٌِ هی تَاى سوَسدّای
 .  هٌتمل وشداػٌاد اًتخاتی سا دس لالة فایل هٌاػة تِ ًشم افضاس هذیشیت 

 
هَسدًظش دس لالة فایل سوَسدّای    create fileتا ولیه سٍی دووِ ی 

اػتٌاد هَسد اػتفادُ لشاس هذیشیت سٍی ػیؼتن داًلَد هی ؿَد تا دس ًشم افضاس 

 .گیشد







  



  



  



  



  





ؿذ، تِ روش  (save)رخیشُ سوَسدّا فشهت سوَسدّا تِ تشتیثی وِ دس لؼوت . ًوایؾ سوَسدّا هـخق هی ؿَدًحَُ  Formatدس لؼوت 

صیش ؿىل ّای تَاى ؿیَُ تٌظین سوَسدّا سا تِ دٍم هی دس لؼوت . هی تاؿذ  Summary, Abstract, PubMed, PMIDكَستْای 
 :تٌظین ًوَد

• Best match  :سوَسدّا تش اػاع تیـتشیي اًطثاق تا اػتشاتظی جؼتجَ هشتة هی ؿًَذ. 
• Most Recent  :سوَسدّا هتٌاػة تا صهاًی وِ ٍاسد هجوَػِ ی پاتوذ ؿذُ اًذ، دس لیؼت هشتة هی ؿًَذ 

• Publication Date  :سوَسدّا تش پایِ تاسیخ اًتـاس آًْا دس كفحِ ًوایؾ تٌظین هی ؿًَذ. 
• First Author  :سوَسدّا تش اػاع الفثایی ًام ًَیؼٌذُ اٍل همالِ دس فْشػت هشتة هی ؿًَذ. 
• Journal  :هثٌای تٌظین ٍ ًوایؾ سوَسدّا تِ كَست الفثایی ًام هجلِ ای اػت وِ همالِ دس آى هٌتـش ؿذُ اػت. 

 .لؼوت آخش ایي پٌجشُ تؼذاد سوَسدّایی وِ دس یه كفحِ ًوایؾ دادُ هیـَد لاتل تٌظین هی تاؿذ
 

 



  





  



 Advanced searchجستجوی پیشرفته 
دس . ولیه هی وٌین Advancedصیش جؼثِ جؼتجَ تش سٍی دس   Pubmedكفحِ اكلی دس 

كفحِ جؼتجَی پیـشفتِ اهىاى اػتفادُ اص فیلذّای هختلف تشای ٍاسد وشدى اكطلاحات جؼتجَ ٍ 
 .اػتفشاّن ؿذُ ػولگشّای تَلی ّوچٌیي اهىاى تشویة آًْا تا اػتفادُ اص 

A B 

C 

D 

E 



A : ٍ ُاًتخاب فیلذ هَسد ًظش تشای جؼتجَ هثل ػٌَاى، ًَیؼٌذ.... 

B :ولیذٍاطُ هَسد ًظش سا دس ایي فیلذ ٍاسد هی وٌین. 
:C ػولگش تَلی هَسد ًظش سا اًتخاب هی وٌین  . 

D : ، لیؼتی ًوایِ ای اص اكطلاحی وِ دس داخل فیلذ جؼتجَ ٍاسد هی وٌین
 تِ ّوشاُ تؼذاد ًتایج تشای ّش ػثاست سا ًـاى هی دّذ

E :اػتشاتظی جؼتجَ ًوایؾ دادُ هی ؿَد. 



Show Index 

صیش اهىاى  تلَیش اًجام هی دّین وِ دس  Heart attack جؼتجَیی سا تا ولیذٍاطُ 
وِ دس لیؼتی ًوایِ ای اص اكطلاحی . اػتفادُ اص تخؾ ًوایِ ّا سا هی تَاًیذ تثیٌیذ 

داخل فیلذ جؼتجَ ٍاسد هی وٌین تِ ّوشاُ تؼذاد ًتایج تشای ّش ػثاست سا ًـاى هی 

 .دّذ
 







 هراحل جستجَ
       
 تعییي کلیذٍاشُ ّای اصلی 
 تعییي کلیذٍاشُ ّای هترادف 
ُاًتخاب کلیذٍاشُ ّای کٌترل شذ 
َترکیة هفاّین ٍ طراحی استراتصی جستج 
تعییي هحذٍدیت ّا ٍ فیلترّای هَرد ًیاز 
 



 هثال
 19 وٍَیذتیواساى هثتلا تِ تیواسی  دسهاىسٍؽ ّای هَسد اػتفادُ ٍ ًَیي دس جْت 

   
 :تؼییي ولیذٍاطُ ّای اكلی

 
 (Covid-19)   19وَیذ 

   (Treatment)    دسهاى   
 



 :تؼییي ولیذ ٍاطُ ّای هتشادف ػام
 

 (Covid 19) 19وَیذ 

covid19 , covid-19 , corona , corona virus 

 
 (Treatment) دسهاى

                   treatment , therapies , treatments          
           



 :ؿذُ اص هؾ وٌتشلٍ  هتشادفیافتي ولیذٍاطُ ّای 





Mesh ؿذُ وٌتشل لغات فشٌّگ NLM دس همالات ػاصی ًوایِ تشای وِ تاؿذ هی  
PubMed/Medline ُؿذُ وٌتشل ٍاطگاى تش هـتول ٍ هیـَد اػتفاد ٍ 

 ػلؼلِ كَست تِ  Mesh دس ٍاطگاى .اػت تالیٌی ٍ پضؿىی ػلَم دس اػتاًذاسد
  داسای هؾ .گَیٌذ هی دسختی ػاختاس اكطلاح دس وِ اًذ ؿذُ تٌذی دػتِ هشاتثی

 .اػت اكلی تَكیفگش یا ػشػٌَاى19





جؼتجَیی سا اًجام هی دّیذ، ًتایج جؼتجَ ؿاهل ػشػٌَاى   Meshصهاًی وِ دس 
تَضیحات هشتَط تِ آى ػشػٌَاى پزیشفتِ تِ ّوشاُ ّای اكلی یا ّواى تَكیفگشّا 

 ّواى طَس وِ دس تلَیش صیش هـاّذُ. هی تاؿذ  Meshؿذُ ٍ ػال ٍسٍد آى تِ 
 هی ًواییذ دس ایٌجا هی تَاًیذ هشتغ وٌاس تَكیفگش سا تیه صدُ ٍ تؼذ دس ػوت ساػت 

Add to search Builder  تؼذ گضیٌِ ٍ دس هشحلِ سا اًتخابSearch 
PubMed سا اًتخاب ًوَدُ ٍ جؼتجَ سا اًجام دّیذ. 



ّوچٌیي هی تَاًیذ تا ولیه تش سٍی یه ػشػٌَاى اكلی ولیِ اطلاػات هشتَط تِ آى 
سا  .. ، اكطلاح ّای هتشادف ، ػاختاس دسختی ٍ ّای فشػیػشػٌَاى اص جولِ ػشػٌَاى 

 .اداهِ دّیذهـاّذُ ًواییذ ٍ تا اًتخاب ّش وذام جؼتجَی خَد سا تِ سٍؽ لثل 



 ػشػٌَاى ّای فشػی

 اكطلاح ّای هتشادف ٍ اًتخاب ًـذُ

 ػاختاس دسختی هؾ



1 

2 



1 

2 



1 

3 2 





ٍ یا ًام     ISSNؿواسُ یا   Journalدس ایي لؼوت هی تَاى تا اػتفادُ اص ػٌَاى 
هَسد ٍضؼیت حال هختلفی دس هختلف سا جؼتجَ وشد ٍ اطلاػات اختلاسی ، هجلات 

هذلایي، حاضش هجلِ اص لحاظ تَكیفی ٍ ّوچٌیي ًوایِ ؿذى یا ػذم ًوایِ دس 
 .هـاّذُ ًوَد





  

 از تَجِ شوا سپاسگسارم 


