
 :يلًلًس

ػارضِ پیچ خَردٌی رٍدُ یه اتفاق غیز طثیؼی است وِ در 
دّذ ٍ تاػث اًسذاد واهل یا  رٍدُ وَچه یا تشري رخ هی

ضَد. ایي اًسذاد هٌجز تِ لطغ جزیاى خَى  ًالص رٍدُ هی
لسوت درٌیز در رٍدُ ضذُ ٍ تِ ّویي دلیل ایي تیواری 

خطزًان ضَد. تزای پیطٍیزی اس ػَارض  خطزًان تلمی هی
پیچ خَردٌی رٍدُ یا اصطلاحا ٍلَلَس، ًیاس تِ تطخیص ٍ 

 ذ.تاض درهاى سزیغ هی

 

 

: 

 يلًلًس :

در ٍالغ ایي تیواری یه ٍضؼیت اٍرصاًسی است ٍ 

تَاًذ  در صَرت ػذم تطخیص ٍ درهاى تِ هَلغ هی

ػولىزد رٍدُ را هختل وٌذ ٍ تاػث اس تیي رفتي 

اری است تافت لسوتی اس رٍدُ وِ درٌیز ایي تیو

 .ضَد

پیچ خَردٌی رٍدُ وَچه در وَدواى ٍ ًَساداى 

اغلة تِ دلیل هطىلی در ضىل ٌیزی رٍدُ ّا ٍ لزار 

افتذ. ایي  ٌزفتي آًْا در هحل اضتثاُ اتفاق هی

ًاٌّجاری در ًْایت هٌجز تِ ایجاد اًسذاد ٍ پیچ 

اها ایجاد ایي تیواری .  ضَد خَردٌی رٍدُ وَچه هی

ذ دلایل هختلفی در تشرٌسالاى هی تَاً

تارداری هشهي، تشري ضذى رٍدُ تشري،  یثَست هثل

ّای ضىوی وِ هؼوَلا در ًتیجِ ػول  چسثٌذٌی، 

 . افتذ ّای جزاحی اتفاق هی
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 عىًان :

 يلًلًس ) پیچ خًردگی ريدٌ (

 استاد راَىما :

 الذیىی دکتر محسه وجم

 کىىذگان : تُیٍ

 امیرحسیه میرزایی

 

 

 

 

 

 ادامٍ درمان :

ی وِ رٍش واّص فطار ها اس طزیك سٍوَییذسىَپی در صَرت
ضىست تخَرد یا ضه تِ ًىزٍس ٍ پارٌی رٍدُ داضتِ تاضین ، 

 جزاحی اٍرصاًسی تِ سزػت اًجام هیطَد . 
ویطِ تِ رٍش جزاحی درهاى ٍلَلَس ًاحیِ سىَم تمزیثا ّ 

 هیطَد ٍ تلاش تزای اًجام وَلًَسىَپی ًثایذ صَرت تٍیزد . 
درهاى ٍلَلَس رٍدُ تاریه ًیش تِ صَرت جزاحی اٍرصاًسی 

 است . 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استاى خزاساى جٌَتی ، تیزجٌذ
 خیاتاى آیت الِ طالماًی ، تیوارستاى اهام رضا ) ع (

056-32222300 ضوارُ تلفي :  

 تحت ًظز استاد هحتزم دوتز هحسي ًجن الذیٌی

2019رفزًس : لارًس   



 

 : ريدٌ يلًلًسدرمان 

ایي ٍضؼیت در صَرت اثثات اٍرصاًس جزاحی هحسَب هی 

تجَیش هی  سیگمًئیذيسکًپی ضَد. تزای تطخیص اتتذا

تاضذ، ضَد. در صَرتی وِ هخاط رٍدُ طثیؼی ٍ صَرتی رًً 

لَلِ همؼذی تزای تیوار تؼثیِ هی ضَد تا هیشاى الىتزٍلیت ّای 

 1تذى اًذاسُ ٌیزی ٍ اس فطار هَجَد در تذى واستِ ضَد. سپس

ٌیزد سیزا در هی تیوار هَرد ػول جزاحی لزار  رٍس تؼذ  3الی 

 .غیز ایي صَرت اهىاى تاسٌطت هجذد تیواری ٍجَد دارد

تیوار هضز است، هوىي  در تزخی هَارد وِ ػول جزاحی تزای

است پشضه رفغ پیچ خَردٌی ٍ واّص فطار را تا استفادُ 

. چَى هیشاى ػَد تالا است  اهتحاى ًوایذ کًلًوًسکًپى اس

 حتی تا یه حولِ ًیش جزاحی تایذ اًجام ضَد . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 تشخیص :

تطخیص تِ هَلغ تیواری ٍلَلَس تِ درهاى هَفمیت آهیش 
پشضه تِ هٌظَر تطخیص ایي  . آى ووه خَاّذ وزد

تیواری سَالات هختلفی در راتطِ تا تاریخچِ پشضىی تِ 
ػول خَاّذ آٍرد ٍ ّوچٌیي هوىي است پشضه ، اًجام 

آسهایص ّای هختلفی را تزای تیوار تجَیش وٌذ وِ ایي 
 : آسهایطات ػثارتٌذ اس

 آسهایص خَى 

 آسهایص هذفَع تِ هٌظَر تزرسی ٍجَد خَى در آى 

  اضؼِ ایىس تِ هٌظَر هؼایٌِ ًاحیِ تحتاًی آسهایص
 ٍ فَلاًی ضىن

 در ٍلَلَس  سیٍوَئیذٍسىَپی اًؼطاف پذیز :
سیٍوَئیذ تِ ضذت هتسغ ّستٌذ ٍ اس دیافزاٌن تا لٍي 

وطیذُ ضذُ اًذ . در ٍلَلَس سىَم ، اًسذاد رٍدُ اس ًاحیِ  
 سوت چپ پاییي تا راست پاییي اداهِ یافتِ است .

  تزای تطخیص ٍلَلَس رٍدُ تاریه ، رایج تزیي
 تطخیص ، آًذٍسىَپی است . 

 تِ هٌظَر هؼایٌِ ًاٌّجای ّای  سی تی اسىي
 یصی است : رٍش ارجح تطخ ضىن
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 تظاَرات بالیىی :

هؼوَلا ػلائن پیچ خَردٌی رٍدُ یا ٍلَلَس تِ صَرت ًاٌْاًی 

وٌذ ٍ ًیاس تِ فَریت ّای پشضىی است. ضایغ  تزٍس پیذا هی

 :سیز استتزیي ػلائن ایي ػارضِ ضاهل هَارد 

 احساس تَْع 

 استفزاؽ 

 درد ضىوی ضذیذ 

 هتسغ ضذى ضىن 

  ػذم دفغ هذفَع ٍ ٌاس 

 هذفَع خًَی 
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